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Infoblatt 
- Erste Hilfe Fortbildung – 
Die Erste-Hilfe Fortbildung richtet sich an alle, die ihre erworbenen Kenntnisse auffrischen wollen oder ggf. vertiefen 
wollen. Hierbei wird auf Neuerungen der Ersten-Hilfe hingewiesen und mit den Kursteilnehmern ein Tagesprogramm 
erstellt. 

Schaffen Sie sich Sicherheit durch Training, kräftigen Sie Ihre Basis des Helfens, profitieren Sie von unserer praktischen 
Erfahrung und genießen Sie Lernmethoden, die Ihre „Sprache“ sprechen. 

Das Angebot „Erste Hilfe Fortbildung“ im Überblick: 
Theorie 

 Notfall, Rettungskette, Notruf 
 Lebenswichtige Funktionen, Sofortmaßnahmen 
 Verätzung, Verbrennung, Erfrierung 
 Bauchverletzungen, Brüche, Vergiftung  

Praxis 

 Stabile Seitenlage 
 Herz-Lungen-Wiederbelebung 
 Verbände, Schock, lebensbedrohliche Blutungen  

 

Dauer:  9 Unterrichtseinheiten á 45 Minuten 
Teilnehmerzahl: Mindestens 10, maximal 20 Personen 
Ihre Investition: Die Kosten werden durch die Berufsgenossenschaft übernommen 

 
 
 

 

Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf. Wir haben Interesse am  „Erste Hilfe Fortbildung“ und 
wünschen weitere Informationen: 

 

Einrichtung:__________________________________________________________________ 

Ansprechpartner:______________________________________________________________ 

Anschrift:____________________________________________________________________ 

Telefon:_____________________________________________________________________                               

Email: ______________________________________________________________________ 


